
 

COMITÉ MIXTO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO        

INSPECCIÓN DE SEGURIDAD Y 
SALUD EN LA RLT DE SANTO 

DOMINGO OESTE (ISABEL 
AGUIAR) 

 
  



 
Iluminación 

Condición peligrosa 
En algunas áreas la iluminación es deficiente.  
Nivel de riesgo: MODERADO 
Medida preventiva propuesta  

- Hay que cambiar lámparas y bombillos quemados. 
- Instalar una mayor cantidad de lámparas para evitar el esfuerzo visual.  
- La iluminación en las áreas de trabajo deben estar iluminados de manera 

apropiada.  
- Se recomienda un mínimo de 500 lux para oficinas.  
- La distribución de los niveles de iluminación serán lo mas uniformes 

posibles y adecuadas a la exigencias visuales de la tarea. 
 
Imágenes de referencia 
 
 
 

       
     
 
 
 
 
 
 
 



Electricidad 
Condición peligrosa 

- Se observan equipos eléctricos sin adecuado sistema de aterramiento. 
- Se observan cajas de conexión abiertas o sin tapas. 
- Uso de extensiones y regletas para conexiones fijas. 
- Cables y conexiones en pasillos.  
- Conexiones eléctricas en mal estado. 

Nivel de riesgo: SUSTANCIAL 
Medida preventiva propuesta  
Despejar los pasillos y las áreas de trabajo de cables sueltos para que los empleados 
puedan moverse libremente y de manera segura.  

- Si no fuese posible pasar los cables junto a las paredes, se pasarán por el suelo 
mediante canaletas de protección de forma que no puedan ser aplastados, dañados o 
sometidos a tracción.  

- Aislar los cables de la caja de breakers manteniéndolas cerradas para evitar contacto 
accidental con circuitos eléctricos.  

 

- No usar extensiones deterioradas.  

Mantener las zonas de trabajo libres de cables eléctricos e instalaciones improvisadas. 

- Evitar el uso de regletas, en caso de ser necesario hay tres requisitos que se deben 
cumplir para que el uso de regletas sea plenamente seguro: no cubrirlos con cortinas y 
otros objetos, cumplir la intensidad máxima que marcan las canaletas y conectores de 
pared, no usar varias regletas“en escalera”.  

 
Imágenes de referencia 
 



      
 

       

       
 
 
 



 

       
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Orden y limpieza 
Condición peligrosa 
En algunas áreas la iluminación es deficiente.  
Nivel de riesgo: SUSTANCIAL 
Medida preventiva propuesta  

- Se observan áreas de trabajo desorganizadas. 
- Se observa cúmulo polvo en áreas de oficina. 
- Estante para archivo necesita repración. 
- Paredes con fitración que necesitan ser pintadas. 
- Se necesita fumigar las áreas. 

Imágenes de referencia 
 

  
 

       
     
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ergonomía 
Condición peligrosa 

- Algunos puestos de trabajo no cuentan con Sillas ergonómicas. 
- Mobiliario en mal estado.  
- Utilizan las sillas que eran de la discoteca. 

 
Nivel de riesgo: SUSTANCIAL 
Medida preventiva propuesta  
Proporcionar al personal sillas ergonómicas 

 
Imágenes de referencia 
 

      

 
       
       
 
 
 
 
       

 



Seguridad  
Condición 
Robo de tuberias de cobre de los aires acondiconados 

 
Nivel de riesgo: SUSTANCIAL 
Medida preventiva propuesta  

- Instalar tuberia de cobre dentro de los tubos de acero o en su defecto 
enjaular las tuberías 
 

Imágenes de referencia 
 

 
 

       
 

 


