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EJECUCIÓN DEL PLAN DE TRABAJO DEL COMITÉ MIXTO DE 
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

 

1.  2.  
3.  1. OBJETIVO 

Ejecutar el plan de trabajo del año 2024 del Comité Mixto de Seguridad y Salud en el 

Trabajo del Consejo Nacional de la Persona Envejeciente.  

2. DESARROLLO 

El Plan de Trabajo del Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo del Consejo Nacional 

de la Persona Envejeciente (CONAPE) correspondiente al año 2024, fue elaborado en el mes 

de enero en coordinación con todos los miembros, donde cada uno se compromete a 

desarrollar actividades que permitan evaluar, prevenir y controlar los riesgos laborales, 

promoviendo un ambiente de trabajo seguro y saludable.  

El plan consta de treinta y tres (33) actividades, organizadas durante todo el año.  

Las reuniones del Comité Mixto están programadas de forma mensual, lo que permite dar 

seguimiento al cumplimiento del Plan de Trabajo. En ese mismo orden, se debaten las 

actividades realizadas, los puntos de mejora y el seguimiento de la ejecución de las 

actividades pendientes. 

En el periodo enero-junio se llevaron a cabo catorce (14) actividades del Plan de Trabajo, por 

los diferentes miembros del Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo: 

1. Reunión del Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

2. Solicitud de medicamentos para botiquín de primeros auxilios. 

3. Programas de Gestión en Salud Ocupacional: asignación de un personal médico para 

manejar los casos de lesiones, licencias o enfermedades, causadas por las condiciones de 

trabajo. 

4. Tramitar con el Ministerio de Deporte la asignación de un monitor o entrenador de 

deportes. 

5. Remozamientos en los Centros Hogares de Día CONAPE. 

6. Jornadas de salud preventiva el 20/03/2024. 

7. Jornada de salud preventiva el 19/06/2024. 

8. Diplomado Seguridad y Salud en el Trabajo (inició el 30/04/2024). 
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1.  2.  
3.  9. Crear expediente médico de los servidores en el sistema interno. 

10. Fumigación contra mosquitos en el CONAPE el 16/05/2024. 

11. Charla Seguros de Riesgos Laborales, Cobertura, Beneficios y Accesos. 

12. Charla Temporada Ciclónica. 

13. Charla Identificación y Prevención de Riesgo. 

14. Charla Enfermedades de Transmisión Sexual. 

 

3. CONCLUSIÓN 

En el periodo enero-junio 2024, la comisión ha ejecutado catorce actividades (14) del Plan de 

Trabajo, durante el resto del año se estará dando seguimiento a la ejecución de las diecinueve 

(19) actividades pendientes. 
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1.  2.  
3.  4. ANEXOS 

4.1 Minutas de reunión del Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

4.2 Comunicación solicitud de medicamentos para botiquín de primeros auxilios y correo 

notificando al personal sobre la disponibilidad de este. 

4.3 Comunicación solicitud asignación de un personal médico para manejar los casos de lesiones, 

licencias o enfermedades, causadas por las condiciones de trabajo. 

4.4 Comunicación solicitud de monitor deportivo. 

4.5 Informe de remozamientos en los centros hogares de Día CONAPE. 

4.6 Listado de asistencia de la jornada de salud preventiva 20/03/2024. 

4.7 Listado de asistencia de la jornada de salud preventiva 19/06/2024 

4.8 Listado de inscripción de los participantes en el diplomado seguridad y salud en el trabajo. 

4.9 Minuta de reunión para crear expediente médico de los servidores en el sistema interno. 

4.10 Correo notificando el día y hora de la fumigación contra mosquitos en el CONAPE. 

4.11 Listado de asistencia a la charla seguros de riesgos laborales, cobertura, beneficios y accesos. 

4.12 Listado de asistencia a la charla temporada ciclónica. 

4.13 Listado de asistencia a la charla identificación y prevención de riesgo. 

4.14 Listado de asistencia a la charla enfermedades de transmisión sexual. 

 

 

                                                                                


