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Comité Mixto de Seguridad y Salud en el Trabajo en la Administración Pública 
del PASP 

 

Informe de ejecución de actividades SISTAP 
 

El presente es un informe de ejecución del comité SISTAP en el período agosto 
2023- agosto 2024, dando cumplimiento a las actividades de promoción y 
prevención de la salud que fueron realizadas durante este período, 
autorizadas por la Directora General, la Dra. Yadira Henríquez y coordinadas 
por el Departamento de Recursos Humanos y el Centro de Salud Comunitario 
para el beneficio de todos los colaboradores de la institución. Entre las que 
podemos citar las siguientes: 

 

1. Capacitaciones de prevención 
 

• Charla Manejo Manual de Carga 

Con la finalidad dotar a los colaboradores de los conocimientos necesarios para 
poder prevenir y evitar todos los riesgos a los que va a estar expuesto durante el 
desarrollo de su actividad laboral.  Impartida por el Instituto Dominicano de 
Prevención y Protección de Riesgos Laborales (IDOPPRIL) 
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• Curso de Medio Ambiente y Deposito de Reciclaje 
Este curso se realizó con el objetivo de concientizar sobre la contaminación 
ambiental y sus efectos en la salud humana y los ecosistemas, en el 
ambiente laboral. 

 

• Taller de Seguridad y Salud Ocupacional 
Con el propósito de motivar a los colaboradores acerca de la prevención en 
Seguridad y salud en el ambiente laboral. 

 

• Taller Plan de Evacuación 
Este taller tuvo el objetivo de proporcionar a los colaboradores que forman 
parte de la brigada de emergencias información clara y detallada sobre el plan 
de evacuación. Incluye los roles y responsabilidades asignados, las rutas de 
escape y los procedimientos a seguir durante una emergencia.  
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• Charla de Ergonomía 
Con el objetivo de proporcionar a nuestros colaboradores los conocimientos 
sobre prácticas ergonómicas para un entorno laboral mas seguir, saludable y 
productivo. 
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• Charla Ley 87-01 de Seguridad Social 
Esta charla se realizó con el objetivo de explicar los aspectos de la ley, que establece 
el Sistema Dominicano de Seguridad Social (SDSS) en el marco de la constitución 
de la República dominicana. La ley que regula y desarrolla los derechos y deberes 
recíprocos entre el estado y los ciudadanos en relación con el financiamiento para 
proteger a la población contra los riegos de la vejez, discapacidad, cesantía por edad 
avanzada, sobrevivencia, enfermedad, maternidad, infancia y riesgos laborales.  
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• Charlas de Prevención contra el Cáncer 
Se realizó una jornada de charlas con el propósito de prevenir el cáncer de mama 
en hombres y mujeres. 
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• Jornada de Orientación junto al Ministerio de Salud Pública  

“Optimizando la salud materna y fetal:  Cuidados, signos de alarma y nutrición 
durante el embarazo”. 
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• Charla de Orientación del Plan Complementario de Salud 
Esta charla fue realizada por Senasa, con la finalidad de dar a conocer los diversos 
beneficios y coberturas que ofrece este seguro.  
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2. Jornadas de Salud 
 

• Jornada de Salud Bucal Operación Sonrisa 
Tratamientos dentales, dirigido a niños con labio y/o paladar hendido más 
familiares. 

 

 

• Jornada de Mamografía 
Se realizó una jornada de Sonomamografias que sirven para detectar cáncer de 
mama u otras enfermedades mamarias, permite encontrar lesiones en fases 
tempranas. 
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• Jornada de Examen de la Próstata en Sangre (en Proceso) 
Este es un operativo de prevención del Cáncer de próstata dirigido a colaboradores 
y familiares. 

 

 

3. Simulacro de Evacuación 
 

Plan de Asistencia Social de la Presidencia participó en el 3er Simulacro Nacional 
de Evacuación ante la ocurrencia de un terremoto, organizado por el Centro de 
Operaciones de Emergencia (COE). 

Previo al Simulacro se realizaron las siguientes actividades: 

✓ Reuniones de coordinación 
✓ Capacitación del Plan de Evacuación institucional. 
✓ Designación de los integrantes de la Brigada de Emergencias. 
✓ Entrega de chalecos distintivos de emergencias. 
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4.  Manual de Seguridad y Salud Ocupacional/ Plan de Emergencias 
 

Una labor conjunta entre el departamento de Recursos Humanos, el departamento 
de Planificación y Desarrollo y los miembros del Comité SISTAP, fueron elaborados 
y difundidos tanto el manual de Seguridad y Salud Ocupacional, con el fin de 
establecer las directrices para el cumplimiento de la Seguridad y Salud Ocupacional 
en el desarrollo de actividades institucionales, garantizando la salud ocupacional e 
integridad física, tanto para los colaboradores, como personas externas que visiten 
las diferentes áreas de la entidad. 

 

  


