
MENU SEMANAL DEL 22 AL 26 DE SEPTIEMBRE DEL 2025

ARROCES

TUBÉRCULOS

CARNES

ENSALADAS

LEGUMBRES

FRITURITA

RAPIDO

LIGHT

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO

SANCOCHO DOMINICANO LOCRIO DE CERDO MORO DE HABICHUELAS ROJAS ARROZ CON FIDEO CHOFAN DOMINICANO

PURE DE PAPA CON QUESO MANGU DE PLATANO VERDE CON
ESCABECHE YUCA ENCEBOLLADA PURE DE GUINEO CON QUESO BATATA HERVIDA CON ESCABECHE

CUBOS DE POLLO AL AJILLO POLLO GUISADO CON VINO TINTO CHICHARRON DE POLLO POLLO HORNEADO EN SALSA
CHIMICHURRY FAJITAS DE POLLO EN SALSA TERIYAKI

/// /// CERDO GUISADO CON TAYOTA BACALAO  GUISADO COSTILLAS GUISADA CON BERENJENA

ENSALADA VERDE ENSALADA VERDE ENSALADA VERDE ENSALADA VERDE ENSALADA VERDE

/// ENSALADA RUSA ENSALADA DE BERENJENA A LA
VINAGRETA ENSALADA JARDINERA ENSALADA DE TOMATE, PEPINO Y

GARBANZOS CONDIMENTADOS

LENTEJAS HABICHUELAS ROJAS HABICHUELAS NEGRAS GUANDULES HABICHUELAS BLANCAS

TOTOPO PLATANO MADURO FRITO BATATA FRITA PLATANO CHIPS TORREJA DE BERENJENA

ESPAGUETIS A LA BOLOÑESA CON
PAN TOSTADO

PASTELON DE BERENJENA CON
PAN TOSTADO

LASAÑA BOLOÑESA CON PAN
TOSTADO

CLUB SANDWICH CON PAPAS
FRITAS

PICALONGGA MIXTA CON PAPAS
FRITAS

ENSALADA CESAR CON POLLO ENSALADA DE LENTEJAS CON
FILETE DE CERDO

VEGETALES HERVIDOS CON
FAJITAS DE POLLO AL AJILLO

ENSALADA MIX DE LECHUGA
CON AGUACATE, TOMATE Y AROS

DE CEBOLLA CON CHULETA
FRESCA


